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CURSO BASICO DE FISIOTERAPIA NEUROLOGICA. BASES Y FUNDAMENTOS
DE LA NEURORREHABILITACION

Objetivo general

Capacitar al Fisioterapeuta de los conocimientos tedricos sobre la Neurologia y su implicaciéon en
Neurorrehabilitacién, las secuelas mas frecuentes y su evolucién, junto con las habilidades practicas
para una correcta intervencion en cualquier trastorno neuroldgico, tanto adulto como pediatrico.
Objetivos especificos

Se desarrollaran los objetivos por médulos, presentando un total de 7 médulos presenciales y un

contenido online académico transversal a todos los médulos.

Contenido transversal Online:

e Conocimiento de la Neurofisiologia y Neuroanatomia del SNC y SNP.

e Adquirir un conocimiento basico sobre neurologia aplicada en el dafio cerebral sobrevenido
y el neurodesarrollo.

e Aprender a diferenciar entre fase aguda, subaguda y crénica en el dafio cerebral.

e Conocer la fisiopatologia del ictus, secuelas, evolucion e intervencion de fase aguda y
cronica.

e Anadlisis de los diferentes estudios cientificos relacionados con la neurorrehabilitacion.

Contenido presencial por Médulos:

Médulo 1:
o Modulo Tedrico- Practico
o Razonamiento clinico
o Neurofisiologia y Neuroanatomia en correlacion a las patologias neurolégicas.
o Control motor y postura
o Signos de alarma neuroldgica en neurodesarrollo.
Médulo 2:
o Vértigo Paroxistico benigno
o Trastornos vestibulares en Neurologia
o Valoracién Vestibular del adulto
Médulo 3:
o Neurodesarrollo
Patologia infantil
Paralisis cerebral
Valoracion neurolégica infantil
Fisioterapia Respiratorio Neuroldgica pediatrica.
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Maédulo 4:
o Ejercicio Terapéutico en el ICTUS
o Tele rehabilitacion en el ICTUS.
o RV en equilibrio

Maédulo 5:
o Neuromodulacién en neurorehabilitacion
o TDCS

o Neuromodulacién periférica invasiva y no invasiva
Médulo 6:
o Bases Neurocognitivas en el movimiento.
o ldeacion, planificacién, programacion y ejecuciéon motora
o Valoracion del Adulto (Control de la semiologia mostrada)
o Escalas mas utilizadas
Médulo 7:
o Terapias cognitivas en el movimiento
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o Terapia Espejo
o Imaginacién Motora
o Observacion de Accion
o Realidad Virtual Inmersiva, Semiinmersiva No Inmersiva
o Plataformas Vestibulares y/o Propioceptivas
o Dispositivos Hapticos
o Neurocontrol Motor
PROGRAMA
. Duracion en . e
Fecha Imparticion horas Contenido Docente y cualificacion
o Modulo Teorico- Préctico D. Armando Rodriguez Martinez
o Razonamiento clinico Fisioterapeuta Experto en Fisioterapia
o Neurofisiologia y Neurolégica
Modulo 1: i i6 L . o
15 horas Neuroanatonjla en correl_amon Master en Investigacion sociosanitaria
18 y 19 octubre 2024 a las patologias neuroldgicas . q ional e int ional d
o Control motor y postura ormador n_a<_:|ona g in ernac[on_a e
o Signos de alarma neurol6gica | Cursos de Fisioterapia Neuroldgica
en neurodesarrollo Presidente de AEF-NEURO
D. Rafael Rodriguez
Master en gestion e investigacion en
o Vertigo ParOX|s_t|co benigno discapacidad y dependencia
Mddulo 2: © Trastornqs vestibulares en Especialista universitario en invasiva y
. 15 horas Neurologia i s
15y 16 noviembre 2024 = . Neuromodulacién.
o Valoracion Vestibular del . L
adulto Profesor asociado de la Universidad
Publica de Navarra
Vicepresidente de AEF-NEURO
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Dfia. Ménica Menéndez Pardifias
o Neurodesa}rrollo_ Master en gestion investigacion en
Médulo 3: o Patologia infantil discapacidad y dependencia.
i 15 horas © ParaI|S|§ f:erebral L .. | Profesora del departamento de
23y 24 enero 2025 o Valoracion neurolégica infantil fisioterani dici .
o Fisioterapia Respiratoria '_S'O t?ra.lpla, medicinay menclas
Neurolégica pediétrica. biomédicas de la UDC (Corufia)
Vocal AEF-NEURO
Dfia. Sandra Calvo Carrién
Dra. en Fisioterapia. Master en
Investigacion sociosanitaria
o Ejercicio Terapéutico en el Master en Terapias Manuales. Master en
Médulo 4: ICTUs Fisioterapia comunitaria y
15 horas o Tele rehabilitacion en el : ‘i
21y 22 febrero 2025 ICTUS farmacoterapia para Fisioterapeutas
o RVen équilibrio Formad(_)ras de cursos naci_onales e
internacionales sobre puncion seca
neuroldgica y control motor en paciente
neurolégico
D. Armando Rodriguez Martinez
o Neuromodulacién en F|5|oter’ap_euta Experto en Fisioterapia
” . neurorrehabilitacion Neurolégica
Médulo 5: L . -
15 horas o TDCS Master en Investigacion sociosanitaria
21y 22 marzo 2025 . el . . .
o Neuromodulacion periférica Formador nacional e internacional de
Invasivay no invasiva cursos de Fisioterapia Neuroldgica
Presidente
o Bases Neurocognitivas en el . .
movimiento D Armando Rodriguez Mar_tl_nez _
o Ideacion, planificiacion, F|S|oter’ap_euta Experto en Fisioterapia
. _ programacion y ejecucion Neurologica
Maodulo 6: L, . _—
25 v 26 abril 2025 15 horas motora Master en Investigacion sociosanitaria
y o Valoracién del Adulto (Control | Formador nacional e internacional de
de Ialsemlglog!:'lsl_ mgstrada) cursos de Fisioterapia Neuroldgica
o Escalas mas utilizadas Presidente de AEF-NEURO
o Terapias cognitivas en el
movimiento Dfia. Isabel Alen Pifiuel
o Terapia Espejo Fisioterapeuta. Master en Fisioterapia
o Imaginacion Motora Neurolégica
Médulo 7: o Obse_rvacié_n de Accién _
15 horas o Realidad Virtual Inmersiva,
16 y 17 mayo 2025 S . .
Semi-inmersiva, No Inmersiva N i
o Plataformas Vestibulares y/o | Dfia. Elena Gonzalez Moreno _
Propioceptivas Fisioterapeuta. Master en Fisioterapia
o Dispositivos Hapticos Neuroldgica
o Neurocontrol Motor
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CONTENIDO ONLINE A TRAVES DE LA PLATAFORMA MOODLE

Unidad Objetivos Contenido Tiempo Estimado | Material docente y de apoyo. Actividades
Tematica Dedicacion a realizar por el alumno
I Conocimiento de las | Introducciony 20 horas Cuestionario a completar de evaluacién
bases neurolégicas | organizacion del Lectura de material
Topografia cerebral | sistema nervioso Ejercicios de comprension de la lectura.
Neurofisiologia Neuroanatomia Docente: Armando Rodriguez Martinez
y neurofisiologia
I Conocer los tipos de | Andlisis de tipos | 10 horas Cuestionario a completar de evaluacién
estudios en de Estudios Lectura de material
fisioterapia. Bases de datos Ejercicios de comprension de la lectura.
Investigacion socio- Docente: Armando Rodriguez Martinez
sanitaria
Il Conocer el avances | Neuroanatomia | 10 horas Cuestionario a completar de evaluacién
de neurociencias en | clinicay Lectura de material
Fisioterapia neurociencias Ejercicios de comprension de la lectura.
Neuroldgica Conectividad Docente: Armando Rodriguez Martinez
Funcional
Pruebas de
imagen en
neurociencias.
v Anédlisis y Casos clinicos 5 horas Cuestionario a completar de evaluacion
comprension de para anélisis y Lectura de material
casos clinicos discusion. Ejercicios de comprension de la lectura.
Docente: Armando Rodriguez Martinez

Modulo [ inicio 18 de octubre hasta el 14 de noviembre de 2024.

Médulos II, lll y IV inicio el 15 de noviembre hasta el 15 de junio de 2025

PRESENTACION CASO CLINICO


http://www.cofext.org/
http://www.cofext.org/
http://www.cofext.org/
mailto:informacion@cofext.org
http://www.cofext.org/
mailto:informacion@cofext.org

l'l' COLEGIO Avda. Santa Marina 33, entreplanta

PROFESIONAL DE ?’ﬁ‘ogg;ZBﬁzngScilz Fax 924 262 835
? FISIOTERAPEUTAS www.cofext.org
e DE EXTREMADURA o o informacion@cofext.org

NORMATIVA PARA LA
PRESENTACION DE CASO CLINICO EN EL CURSO BASICO DE FISIOTERAPIA
NEUROLOGICA. BASES Y FUNDAMENTOS DE LA NEURORREHABILITACION
PORTADA: En la portada se debe incluir el titulo del trabajo, los datos del profesional (nombre y
apellidos) y la fecha de entrega.

CONTENIDO Y ESTRUCTURA

» Titulo: deberd ser breve y especifico, debe reflejar lo méas fielmente posible el contenido del

caso o casos presentados. No se admitiran abreviaturas en el mismo.

* Resumen: Sintesis de los aspectos mas importantes del trabajo. Maximo 350 palabras.

¢ Introduccion: Contextualizacion del caso clinico.

* Descripcién del caso: Describir la enfermedad del paciente junto a su historia clinica.

e Discusién: Exponer las conclusiones tras el estudio del caso y el porque de la eleccidon

terapéutica.

e Conclusiones: Reflexién y capitulacion de los aspectos mas importantes del caso clinico.

e Bibliografia: Informar de todas las fuentes bibliograficas utilizadas.

* Anexos: Imagenes o gréficos utilizados durante la descripcién del caso.
PERMISOS Y AUTORIZACIONES: Es responsabilidad del autor disponer de las autorizaciones
para utilizar imagenes y/o datos clinicos de los pacientes o cualquier otra sometida a derechos de
autor.
TEMATICAS: Pueden presentarse trabajos en cualquiera de los ambitos de actuacion de la
fisioterapia neuroldgica tratados durante la formacion; ICTUS, Lesion Medular, Neuropediatria,
Patologia vestibular, Esclerosis Multiple, Trastorno Funcional de Movimiento, etc.. reflejando en el
trabajo no solo la patologia a tratar sino la valoracién realizada y la herramientas o herramientas
utilizadas para su intervencion.
FORMATO: Justificacion del texto completa. Espaciado interlineal: 1,5. Fuente y tamafio de letra:
Calibri 12 ptos. El trabajo debera estar paginado y su extension (excluidos posibles anexos y
bibliografia) ha de estar comprendida entre 10 y 20 paginas. El trabajo en su totalidad (incluidos
posibles anexos) no debera superar, en ningln caso, las 35 paginas.
PLAZO ADMISION: Los trabajos deberan ser remitidos en archivo Word con el formato establecido
en las bases, con los datos del autor/a antes del 01 de junio de 2025 por correo electrénico a la
direccién informacién@cofext.org.
VALORACION DE LOS TRABAJOS: Los trabajos supondréan un 15 % de la nota final del curso y
de obligado cumplimiento para poder completar todos los créditos.

FINALIZACION DEL CURSO 15 JUNIO 2025
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